
Recuperare con rispetto Scelte     autentiche
MUSICA

Sfoglia questa casa 
ascoltando ’Tana’
di Angelica Bove.

[RUSTICO IN CITTÀ] 
SE SEMBRA UNA CASA DI LUSSO, È PERCHÉ È 

STATO FATTO UN BUON PROGETTO DI INTERIOR. 

IN QUESTA CASA TUTTO È STATO RECUPERATO 

C0N DUE ATTENZIONI SPECIALI: VALORIZZARNE 

LA STORIA E... CONTENERE IL BUDGET!

COMPENDIO 
ESTETICO
La zona relax di 
questa casa 
riassume il mood 
generale: pareti in 
mattoni rossi a 
vista, nicchie, 
mensole e travi. 
Tutto è d’epoca, 
recuperato con 
un attento restauro 
conservativo. E 
grazie alla luce, 
quasi non ci si 
accorge di essere 
in una mansarda.

progetto e styling Elisa Mondino – foto Marta D’Avenia – testi Claudio Malaguti

{ SCUOLA DI STILE }

l’altezza ideale del 
televisore? Il centro 
dello schermo deve 
stare a 100-120 cm, 
all’altezza degli occhi 
da seduti. Più in alto
se guardi la tv in una 
posizione rilassata,
quasi sdraiata.
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Floriana Falco, property manager, 
vive in questa casa con le figlie 
Lucia di 19 anni e Giulia Maria di 13. 

» vayadu.it  @ thisisvayadu

APPARTAMENTO SU 2 LIVELLI

S avigliano è un bel paese a circa 
30 km da Cuneo. Qui, dopo la 
separazione, Floriana ha deciso di 

stabilirsi nel 2022 con le due figlie (il figlio 
maggiore è in procinto di trasferirsi a Milano 
per studiare Architettura). [le scelte fatte] 
All’ultimo piano di un palazzo del ’400, 
l’appartamento si affaccia sulla piazza principale  
ed è impreziosito da una torretta in cui si trova 
la camera da letto della padrona di casa  
(la vedi alle pagine 89 e 91). «All’inizio avevo 
adocchiato questo appartamento per farlo 
entrare tra quelli proposti dalla mia agenzia di 
case vacanze, Vayadù», dice Floriana, «ma 

appena l’ho visto mi sono detta ‘Deve essere 
mio!’». E così è stato. Per dare nuova vita a 
questa abitazione su due livelli, con un open 
space sotto, che ospita la zona giorno e le 
camere delle figlie, e la camera padronale sopra, 
Floriana si è affidata all’interior designer Elisa 
Mondino (@elisamondino_interiordesign). 
L’obiettivo? Dare risalto alle parti antiche della 
casa – le strutture in mattoni rossi, i caminetti, 
le travi e gli altri elementi in legno – che,  
lasciate a vista, ne esprimono tutto il carattere. 
[il tocco di stile] La presenza del legno è 
forte in tutti gli ambienti. E sullo sfondo dalle 
tonalità chiare, gli arredi portano colore. 

DETTAGLI DI VALORE
A destra della zona 
d’ingresso (vedi pianta 
a pag. 82) sfilano in 
successione soggiorno, 
zona pranzo e cucina. I 
pavimenti identificano 
le aree: grès chiaro in 
cucina e parquet in 
teak nel resto. Il colore 
arancione-ocra di 
arredi e complementi 
punteggia l’area cucina- 
pranzo portando brio. 

| shopping list | ----------------------------------- 
Nella zona relax, divano modulare Coco in ciniglia [cm 320x103x 
65h € 1.199,90], di [Sklum] come il tappeto e la poltrona Greca 
bouclé terracotta [cm 68x59x74h € 179,95]. cuscini [Action] 
come il pouf Teddy [€ 19,95]. Sul tavolino simile a Gladom [Ikea, 
ø cm 45x53h € 15], lampada xxxxxxxxxx [Xxxxxxxxx €XX,XX]. 
serramenti in legno laccato forniti da [Falegnameria Alpa].

{ SCUOLA DI STILE }

160m2

Nome xxx
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LA STORIA IN CASA
Come si spiega la presenza 
di porzioni di antiche 
murature? Ce lo racconta 
Floriana: «In origine 
questa parte della casa non 
esisteva, qui c’era la 
facciata! Quando è stato 
realizzato il sottostante 
portico, si è creato un nuovo 
spazio coperto, che si è 
aggiunto a quello esistente».

------------------------- 
Attorno al tavolo ovale Eunice in finitura noce 
[Northdeco, €560 il modello rotondo da ø cm 
120x75h], sedie Sandsberg [Ikea € 17 cad]. 
Il lampadario sopra il tavolo è Liris [Gejst, cm 
87x70x24h €471]. Su pareti e soffitto, pittura 
G0.04.81 cartella 5051 [Sikkens]. levigatura 
parquet, mensole, ripiani sottofinestra e pedate 
scala effettuata da [Roberto Luddeni @luddo.86]. 

{ SCUOLA DI STILE }

→ Copia lo stile di questa casa a pag. 93

[ho imparato che]
 «Ho scelto tanti arredi di recupero e low budget.  
Se l’effetto è quello di una casa di pregio, è solo merito 
dell’ottimo lavoro fatto con Elisa!» racconta Floriana.
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MATTONI PERFETTI
Da questo lato della 
zona pranzo sono 
ben evidenti i ‘resti’
della facciata del 
palazzo, con l’arco
a ogiva di quello 
che era un portale 
d’ingresso. Per 
manutenere nel modo 
migliore una parete
di mattoni a vista, 
occorre spolverarla 
con regolarità usando 
un panno asciutto o
una spazzola e lavarla
con un detergente 
neutro come quelli di 
[Fila Solutions].

le porte sono quelle originali, e non 
sono state nemmeno riverniciate. 
«Inizialmente volevo cambiare le 
maniglie, per dare un twist attuale 
con un materiale a contrasto, ma poi 
ho pensato che legno scuro + ottone 
brunito fosse la combo perfetta, in 
tono con l’ambiente» dice Floriana.
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step by step 
«Gli arredi – 
ricorda l’interior 
styling Elisa 
Mondino – non 
sono stati 
acquistati tutti 
insieme. Siamo 
partite dalla 
cucina, su misura 
e rilevante per il 
budget, poi 
tavolo e sedie, 
quindi il divano 
e il resto. Sono 
intervenuti 
vari artigiani e 
piccole aziende 
locali che hanno 
lavorato per 
conservare le 
strutture».

PROGETTO PERSONALIZZATO
«All’inizio avevo pensato a una cucina 
piccola, quasi un angolo cottura. Poi, 
visto lo spazio e lo stile di vita della 
nostra famiglia, mi sono convinta che 
ce ne serviva una conviviale, aperta 
sul soggiorno» dice Floriana. L’idea 
dell’isola, con lavello e fuochi su un lato 
e una zona con sgabelli per colazioni e 
pasti veloci sull’altra, ha colto 
l’obiettivo. E anche in cucina si notano 
gli elementi originali della casa: dalla 
nicchia attrezzata con mensole al camino 
(sopra), chiuso perché inutilizzabile.

| shopping list | ---------------------------- 
cucina laccata bianco opaco realizzata su misura da 
un artigiano locale. Attorno all’isola, sgabelli alti 
regolabili Bardder [Sklum, ø cm 38,5x78h €66,95]. 
Sopra il tavolo, sospensioni a cono [da Mazzola 
Luce]; sopra la cucina, tesata a Led Lancia [Egoluce]. 
tende [Ikea], specchio sul camino da mercatino.
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FRAGOLA E PISTACCHIO
Rosa e verde sono i colori scelti per la 
camera di Giulia Maria, la figlia 
più piccola, e per il bagno al primo piano. 
La loro tonalità pastello, unita alla 
superficie granulosa delle pareti, ottiene
un effetto un po’ rustico, più... adulto, 
che non rischia di stancarla nel giro di 
qualche anno. Bella la fascia bianca 
che arriva all’altezza delle finestre
amplificando la luce: crea lo ‘stacco’ 
necessario a dare risalto sia alla parete 
colorata sia al soffitto in legno. 
In bagno, gli arredi sono minimal. La 
scala, dai gradini in legno rinnovati 
e protetti con una vernice trasparente, 
porta alla camera di Floriana.

| shopping list | -------------------------------- 
Per un letto con testiera in rattan, vai su [» tikamoon.it]. 
applique con presa Usb e ripiano su » maisonsdumonde.com. 
tappeto e tende [Ikea]. In bagno: lavabo Catino Tondo [Ceramica 
Cielo], sanitari sospesi Mode [Ceramica Globo], rubinetti Light 
[Paffoni]. rivestimento Aplomb Cream Minidots e pavimento 
Boost [Atlas Concorde]. specchio e tavolino [Action]. 
sanitari, piastrelle e rubinetti forniti da [Cambielli S.p.A.].

a parete 
La pittura rosa 
della camera
è C0.05.65; in 
bagno, la verde 
è K0.05.77. 
Entrambe della 
cartella 5051 
Color Concept
di [Sikkens].

Nome xxx
 pianta 
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TANTA LUCE E LA VISTA SUI TETTI
La camera di Floriana, un open space di 50 mq sulla torretta, è esposta 
su tre lati. A pavimento c’è un parquet industriale e le finestre sono 
chiuse da tende a rullo oscuranti perché in un palazzo d’epoca come 
questo non si potevano installare persiane né tapparelle. Dettaglio 
romantico: due orologi a parete, uno con l’ora italiana, l’altro con l’ora di 
Chicago, dove vive il compagno di Floriana... Qui sotto, il mini angolo 
studio formato da un ripiano preesistente, riportato al colore naturale.

| shopping list | ------------------------------- 
letto Buisseau [La Redoute €899], tende [Ikea] come 
lo specchio Lomarryd sopra la cassettiera [fuori produzione 
in Italia]. applique Ninfea [Ideal Lux, ø cm 20x12 € 128]. 
orologi e tappeto [Action]. Altri arredi di famiglia e dai 
mercatini. tende a rullo oscuranti da [Ël Fardel]. Se ti 
piace il parquet industriale, guarda Monolith di [Woodco].

{ SCUOLA DI STILE }

continua → 89
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| shopping list | -------------------------
In camera: pittura K0.05.77 cartella 5051 [Sikkens], 
In bagno: lavabo Narciso [Ceramica Cielo], mobile 
[Azzurra Ceramica]. rubinetti Light [Paffoni]. 
sanitari Mode [Ceramica Globo]; pavimento Boost 
e rivestimento doccia Aplomb Cream Minidots
[Atlas Concorde]; rivestimento pareti di sanitari e 
lavabo Dark Sage [Tonalite]. Progetto illuminazione 
e fornitura luci tecniche [Sacchi Elettroforniture].

SCELTE FUNZIONALI
La parete dietro il letto nasconde la 
cabina armadio, aperta in alto per far 
passare luce e aria. Sulla sommità ci 
sono dei Led che illuminano la camera 
dando risalto alle strutture. I tiranti 
del tetto fanno da bastoni per le tende. 
In bagno c’è un lavabo compatto.
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